
Desde el punto de vista de las relaciones de familia y de género, los cambios en los últimos 

años son significativos. Resulta innegable que las realidades culturales modifican las 

sociedades, y con ellas la forma, así como la función de las familias. Además, los múltiples 

cambios socioeconómicos en las últimas décadas han producido una diversificación de los 

modelos familiares que conforman la realidad social vasca. 

 FAMILIA, INFANCIA 
Y JUVENTUD 

TIPOLOGÍA DE HOGARES 

Un 29% de los hogares son unipersonales 

PRINCIPALES PROBLEMÁTICAS DE LAS FAMILIAS

Listado completo de indicadores▪
Relación con PEDS y ODS ▪

Algunos de los indicadores de los 
cambios acontecidos en la familia como el 
cambio de rol de la mujer y    diversos 
factores demográficos relevantes como la 
persistencia de una baja natalidad o el 
aumento de la esperanza de vida    están 
influyendo no solo en las estructuras 
familiares sino también de las dinámicas y 
las problemáticas existentes. 

Un 23% son hogares nucleares sin hijas/os 

Un 33% son hogares nucleares con hijas/os

Un 9% son hogares monoparentales

Un 82% de los hogares monoparentales están
compuestos por mujeres

16%   Enfermedad/discapacidad

11%   Paro, empleo precario

9%   Carencias económicas

7%   Baja calidad del empleo

34%   Brecha digital

7%   Futuro de los hijos/as

20.022  Expedientes atendidos en mediación familiar 

MATERNIDAD

La edad media de maternidad se sitúa en 33 años 

El 60% de las mujeres considera que ha tenido su 
primer hijo/a biológico más tarde de lo que 
consideran ideal

Un 83%    considera que existen ahora mayores 
dificultades para formar una familia que en 
generaciones anteriores 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA 
10%   Niños y niñas <15 años en situación de pobreza real 

44 %  Población > de edad atendida en salud mental 

18 %  Uso de internet problemático o de riesgo

5 %  Población tutelada

4 %  Población  < de edad en acogimiento residencial

2 %  Población  < de edad en acogimiento familiar 2.164 Notificaciones de desprotección infantil 

JUVENTUD 

El 43,4% de la juventud de 18 a 34 años vive en régimen de alquiler 

La proporción de sueldo bruto mensual destinado a alquiler supone el 54,7%  

La tasa de titulación educación superior (30 a 24 años) se sitúa en un 59,6% 

La tasa de paro en menores de 25 años se sitúa en en un 22% 

La  tasa de temporalidad en población asalariada se sitúa en un 62,9%

Fuente: EUSTAT (2019)

Fuente: INE (2019) ; Foessa (2022) 

Fuente: Gobierno Vasco (2020) 

Fuente: Gobierno Vasco (2020) 

Fuente: Eustat (2023); INE (2018); Barómetro familia (2019)

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (2020) 

Cambios en las 
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dinámicas 
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de las familias y 
pobreza infantil 

Situación 
psicosocial de la 
población joven

Tiempo libre 
educativo 

¿A qué dimensiones se debe prestar atención? 

Problemáticas ligadas a la 
enfermedad, discapacidad y 

dependencia

Los criterios utilizados para identificar 
las entidades que que contribuyen al 
reto han sido que se trate de entidades 
que trabajan con personas en situación 
o riesgo de pobreza, personas sin hogar 
y que presten servicios de acogida 
nocturna, prestaciones económicas y 
realicen funciones tales como la 
denuncia y promoción de derechos. 

¿En qué medida contribuye el TSSE?

Fuente: OVTSS (2024) 

¿A qué ODS y PEDS contribuye?  

Fuente: elaboración propia a partir de Google Imágenes (2023) 
Fuente: elaboración propia a partir de Comisión Europea (2022)

https://3seuskadi.eus/wp-content/uploads/2025/07/Indicadores-cast_FAMILIA-E-INFANCIA.pdf
https://3seuskadi.eus/wp-content/uploads/2025/07/Familia-infancia-y-juventud_cast.pdf

